INFORMACION PACIENTIT SCT-SECTION 3

MJEKIM | MBIKEQYRUR NE KOMUNITET PER
PACIENTE NEN PARAGRAFIN 3

(Paragrafi 17A i Aktit pér Shéndetin Mendor 1983)

1. Emri i pacientit

2. Emri i personit pérgjegjés pér
kujdesin tuaj
( “klinicisti pérgjegjés”)

3. Data e fillimit té mjekimit té
mbikéqyrur né komunitet

Pérse jam né mjekim té mbikéqgyrur né komunitet?

Ju jeni né mjekim té mbikéqgyrur né komunitet sipas paragrafit 17A té Aktit pér Shéndetin
Mendor 1983 sepse personi pérgjegjés pér kujdesin tuaj (Klinicisti i juaj pérgjegjés)
mendon se ju jeni né gjendje té miré pér té Iéshuar spitalin, por merakoset se nuk mund té
vazhdoni me mjekimin tuaj, ose do té keni nevojé té pranoheni para kohe pér mjekim té
metejshém.

Mijekimi i mbikéqgyrur né komunitet do té thoté se ekipi pér kujdesin tuaj kujdeset sa mé
shumé pér t'ju mbajtur né gjendje té miré pasi té dilni nga spitali, por nése klinicisti i juaj
pérgjegjés mendon se ju pérséri keni nevoj pér mjekim né spitali, ju duhet té ktheheni né
spital pér té marré mjekimin e duhur.

Klinicisti i juaj pérgjegjés do té bisedoj me ju lidhur me marréveshjet pér mjekimin dhe
kujdesin e duhur pér crregullimin tuaj mendor, pas Iéshimit tuaj nga spitali .

C’éshté urdhéri pér mjekim né komunitet?

Urdhéri per mjekim né komunitet éshté njé dokument té cilin klinicisti i juaj pérgjegjés dhe
njé person profesional i aprovuar pér shéndetin mendor duhet ta plotésojné pér té treguar
se ju duhet té géndroni né mjekim t& mbikgyrur né komunitet.

Personi profesional i pavarur pér shéndetin mendor é&shté njé person i trajnuar

posacérisht pér té vendosur nése njerézit duhet té mbahen né spital, sipas Aktit pér
Shéndetin Mendor.
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Cfaré ndodhé pas daljes nga spitali?

Klinicisti i juaj pérgjegjés do té bisedoj me ju lidhur me até se ¢faré ndodhé né mjekimin e
mbikéyrur né komunitet.

Ju duhet t'i pérmbaheni disa marréveshjeve té caktuara lidhur me mjekimin tuaj, ose
marréveshje tjera, pér t’ju ndihmuar té jetoni té sigurté né komunitet dhe t&€ mbaheni miré.
Kéto quhen “kushte”, dhe lejohen sipas paragrafit 17B té Aktit pér Shéndetin Mendor.

Klinicisti i juaj pérgjegjés dhe njé person profesional i aprovuar pér shéndet mendor duhet
té pajtohen se kéto kushte jané té pérshtatshme dhe né bazé té tyre do t’ju caktojné
ndihmé té nevojshme qé ti pérmabaheni kétyre kushteve. Ju duhet té bisedoni me
klinicistin tuaj pérgjegjés nése jeni té shqgetésuar pér ndonjé arsye lidhur me ato gé
kérkoheni ti béni ose mos t'i béni, gjaté mjekimit tuaj té mbikqyrur né komunutet.

Cfaré ndodhé nése nuk i pérmbahem kétyre kushteve?

Nése nuk i pérmbaheni kushtit, ekipi pér kujdesin tuaj duhet té mendoj nése keni nevojé té
ktheheni né spital pér mjekim.

Ju duhet té vini nése Klinicisti i juaj pérgjegjés mendon se kjo éshté e vetmja rrugé pér tju
siguruar mjekim té nevojshém. Né disa raste kjo éshté e nevojshme edhe nése j'u keni
pérmbajtur té gjitha kushteve. Kjo quhet “rikthim” né spital.

Nése Klinicisti i juaj pérgjegjés mendon se ju duhet té riktheheni né spital, ai do t’ju njoftoj
me shkrim se ju duhet té vini né spital menjéheré ose né njé kohé té caktuar. Nése nuk
vini sipas kérkesés sé tyre, ka mundési gé ata t'ju kthejné kundér vullnetit tuaj.

Nése ju rikthejné né spital, juve mund t'ju mbajné deri né 72 oré. Nése Klinicisiti i juaj
pérgjegjés mendon se ju duhet té rrini mé gjaté né spital, njé person profesiaonal i
aprovuar pér shéndetin mendor do té flas me ju. Kjo do t’ju shpjegohet atéheré.

Cfaré mjekimi duhet té kem gjaté mjekimit té mbikéqyrur né komunitet?
Klinicisti i juaj pérgjegjés do té diskutoj nevojat e mjekimit tuaj dhe do té zgjidh ményrén se
si do té mjekoheni né komunitet.

A mund té refuzoj mjekimin?

Ju keni té drejté té refuzoni mjekimin nése nuk e déshironi, por kjo do té thoté se klinicisti |
juaj pérgjegjés duhet té merré parasysh rikthimin tuaj né spital.

Nése nuk e déshironi mjekimin e propozuar, ju duhet té bisedoni me klinicistin tuaj
pérgjegjés sa mé pare.
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C’ndodhé nése jam shumé i sémuré pér té marré vendim pér mjekimin
tim?

Nése personat gé ju mjekojné juve mendojne se ju mungon kapaciteti pér té vendosur pér
veti se a duhet té merrni mjekim, ata do t’ju ofrojné mjekimin gé mendojné se ju nevojitet.

Por ata nuk mund t’ju shtyjné té pranoni mjekimin té cilin e refuzoni, pérveg nése éshté
rast urgjent.

“‘Mungesa e kapacitetit” do té thoté se pér shkak té ¢rregullimit tuaj mendor, ju nuk jeni né
gjendje t'i béni njé ose mé shumé nga kéto katér gjéra né vijim:

» Té& kuptoni informacionin e dhéné lidhur me mjekimin

« Té mbani mend até informacion njé kohé té gjaté pér té qené gjendije té merrni
vendim

* Té veni né balancé informacionin e dhéné kur té merrni vendim

* Té komunikoni vendimin tuaj né ¢cfarédo ményre, si¢c éshté me ané té bisedés,
gjuhés me shenja, ose edhe népérmes té lévizjeve té thejshta, si¢ jané kapsitja e
syve ose shtréngimi i dorés.

Pérvec né rast urgjent, juve nuk mund t’ju ofrohet mjekimi nése ju e keni lidhur njé
marréveshje paraprake me ligj pér té refuzuar mjekimin sipas Aktit pér Aftési Mendore
2005 ose ndonjé person tjetér gé ka té drejté té merré vendim né vendin tuaj sipas kétij
Akti, dhe i cili thoté se ju nuk duhet ta béni. Ky mund té jeté njé person i autorizuar me ligj,
njé zévendes i juaji i caktuar nga Gjykata e Mbrojtjes, ose veté Gjykata e Mbrojtjes. Stafi i
spitalit mund t’ju jep mé& shumé informacion lidhur me Aktin pér Aftési Mendore 2005.

Rregulla té vecanta lidhur me mjekimin me medikamente dhe ilace

Pas géndrimit né mjekim t& mbikgyrur né komunitet mé shumé se njé muaj, kérkohen disa
rregulla lidhur me mjekimin me medikamente dhe ilace.

Nése jeni duke marré mjekimin me medikamente dhe ilage dhe jané béré mé shumé se tre
muaj gé nga fillimi i marrjes sé kétij lloj mjekimi gjaté géndrimit né spital ose né mjekim té
mbikgyrur né komunitet, ju duhet ta lejoni njé mjek té pavarur (i cili nuk &shté nga spitali gé
ju mjekon juve) pér t'ju ekzaminuar.

Mjeku i pavarur quhet SOAD (Mjek i caktuar pér njé¢ mendim tjetér) dhe éshté i caktuar

nga njé Komision i pavarur i cili @ monitoron ményrén e zbatimit té Aktit t& Shéndetit
Mendor.

Mijeku i pavarur e vleréson nése ky éshté mjekimi i drejté pér ju, dhe do té bisedoj me ju
para se té vendos ¢faré mjekimi duhet té vazhdoni té merrni.
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Ju mund té merrni medikamente ose ilace vetém nése mjeku i pavarur thoté se kjo éshté e
drejté, pérvec né rast urgjent.

Juve do t’ju tregojné se kur dhe ku don t’ju ekzaminoj klinicisti i juaj pérgjegjés. Njé prej
kushteve te mjekimit té mbikéqgyrur né komunutet éshté vizita e Klinicistit té juaj pérgjegjés
pér kété ekzaminim. Nése nuk e vizitoni Klinicistin tuaj pérgjegjés né kohé dhe vend té
caktuar, atéheré Kklinicisti i juaj pérgjegjés do t’ju rikthej né spital pér t'ju ekzaminuar.

Ka rregulla té ndryshme pér disa mjekime té vecanta, si¢c éshté terapia elektro-
konvulsive (ECT). Nése stafi mendon se ju keni nevojé pér njé nga kéto mjekime té
vecganta, do t’ju shpjegohen rregullat dhe do t’ju jepet njé fletépalosije tjetér.

Sa kohé duhet té géndroj né mjekim té mbikéqyrur né komunitet?

Fillimisht, urdhéri i juaj pér mjekim do té zgjasé deri né gjashté muaj, pérve¢ nése né
klinicisti i juaj pérgjegjés vendos se kjo nuk éshté mé e nevojshme.

Ju duhet ta lejoni Klinicistin tuaj pérgjegjés t'ju ekzaminoj nga fundi i gjashté muajshit, pér
té paré nése keni nevojé té vazhdoni me mjekimin e mbikéqyrur né komunitet.
Juve do t’ju tregojné se kur dhe ku don t’ju ekzaminoj Klinicisti i juaj pérgjegjés.

Njé prej kushteve te mjekimit t& mbikéqyrur né komunutet &shté vizita e klinicistit té juaj
pérgjegjés pér kété ekzaminim. Nése nuk e vizitoni klinicistin tuaj pérgjegjés né kohé dhe
vend té caktuar, atéhere klinicisti i juaj pérgjegjés do tju rikthej né spital pér t’ju
ekzaminuar.

Nése klinicisti i juaj pérgjegjés mendon se ju duhet té vazhdoni mjekimin e mbikéqyrur né
komunitet mé gjaté, ata mund ta vazhdojné edhe pér gjashté muaj té tjeré, dhe pastaj pér
nga njé vit. Klinicisti i juaj pérgjegjés do té bisedoj me ju lidhur me kété nga fundi i ¢do
periudhe.

A mund té apeloj?

Po. Ju mund té kérkoni nga Drejtuesit e Spitalit té spitalit tuaj pérgjegjés qé té pérfundojné
mjekimin tuaj té mbikqyrur né komunitet. Ju mund té béni kété né ¢do kohé. Drejtuesit e
Spitalit jané komision i vecanté i hapur brenda spitalit pér té vendosur nése njerézit
akoma kané nevojé pér mjekim té mbikéqgyrur né komunitet.

Spitali i juaj pérgegjés éshté zakonisht spitali né té cilin keni gené para se té kaloni né

mjekim té mbikéqyrur né komunitet. Ju do té njoftoheni nése spitali i juaj pérgjegjés
ndérrohet.
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Nése déshironi gé Drejtuesit e Spitalit té pérfundojné mjekimin tuaj té mbikqyrur né
komunitet, ju mund t’ju shkruani né adresén:

Princess Marina Hospital
Upton
Northampton NN5 6UH

Drejtuesit e Spitalit mund té bisedojné me ju para se té marrin vendim pér pérfundimin e
mjekimit t&é mbikéqgyrur né komunitet.

Anétari i juaj mé i aférm familjar poashtu mund t’ju shkruaj Drejtuesve té Spitalit pér t'ju
théné se ju ata déshirojné gé t’ju pérfundoj mjekimi i mbikéqyrur né komunitet. Kjo
letépalosje ju shpjegon mé poshté se cilét jané anétarét mé té aférm té familjes tuaj.

Nése anétari juaj mé i aférm familjar e béné kété, mjekimi i juaj i mbikéqyrur né komunitet
do té pérfunoj pas 72 oréve, pérvec nése Kklinicisti i juaj pérgjegjés thoté Drejtuesve té
Spitalit se ju mund té jeni rrezik pér vetéveten dhe pér njerézit tjeré nése iu ndalohet
mjekimi i mbikékyrur né komuntit. Nése ndodhé kjo, atéheré anétari i juaj mé i aférm nuk
do té mund té kérkoj nga Drejtuesit e Spitalit gé t’ju pérfundojné mjekimin e mbikéqyrur né
komunitet edhe pér gjashté muaj.

Ju mund té kérkoni nga Tribunal gé té pohoj se mjekimi | juaj | mbikéqgyrur né komunitet
duhet té pérfundoj.

C’éshteé Tribunali dhe ¢cfaré ndodhé?

Tribunali éshté njé kuadro e pavarur e cila mund té vendos nése ju akoma keni nevojé pér
kujdestar. Ky kuadér do té€ mbajé njé mbledhje me ju dhe me stafin gé ju njeh juve. Kjo
mbledhje quhet “seancé”. Nése doni ju mund té kérkoni nga njé person té vjen né seancé
pér t'ju ndihmuar. Para seancés, anétarét e Tribunalit do té lexojné raportin lidhur me ju
dhe kujdestariné tuaj. Njéri nga anétarét e Tribunalit do té vijé té flas me ju.

Kur mund té aplikoj tek Tribunali?

Ju mund té aplikoni tek Tribunali njé heré gjaté gjashté muajve té paré t& mjekimit té
mbikgyrur né komunitet né ¢do kohé. Pastaj ju mund té aplikoni pérséri edhe njé heré pas
gjashté muajve té tjeré, dhe pérséri nga njé heré né c¢do vit gjaté géndrimit tuaj né
mjekimin e mbikqyrur né komunutet.

Nése anétari i juaj mé té aférm familjar i ka njoftuar Drejtuesit e Spitalit se ata déshirojné
té pérfundojné mjekimin tuaj té mbikqyrur né komunitet, por Klinicisti i juaj pérgjegjés thoté
se mjekimi nuk duhet té perfundoj, atéheré anétari juaj me | afért poashtu mund té aplikoj
tek Tribiunali. Anétari mé i aférm familjar duhet té aplikoj brenda 28 ditéve pér té treguar
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se klinicisti i juaj pérgjegjés nuk mendon se mjekimi i juaj i mbikgyrur né komunitet duhet
té pérfundoj.

Nése déshironi té aplikoni tek Tribunali, ju mund t'i shkruani né adresén:

The Tribunals Service(Shérbimit i Tribunalit)
PO BOX 8793

5th Floor

Leicester

LE1 8BN Tel. 0845 2232022

Ju mund té kérkoni nga avokati t'i shkruaj Tribunalit pér ju dhe t’ju ndihmoj né seancé.
Autoriteti i shérbimeve sociale dhe shogata e drejtésisé kané njé listé té avokatéve té
specializuar pér kété céshtje. Ju nuk duhet t& paguani avokatin pér kété ndihmé. Ky
shérbim éshté falas né bazé té skemés pér Ndihmé Ligjore.

Njoftimi i anétarit mé té aférm familjar

Njé kopje e késaj fletépalosje do ti jepet njé personi té cilin Akti i Shéndetit Mendor e
konsideron si anétarin tuaj mé té aférm familjar.

Eshté njé listé e njerézve né Aktin e Shéndetit Mendor gé konsiderohen si anétar té
familjes suaj. Zakonisht, personi qé éshté né krye té listés éshté anétari mé i aférm
familjar. Autoriteti i shérbimeve sociale mund t’ju jep njé fletépalosje e cila e shpjegon
kété dhe se cfaré té drejta ka anétari i juaj mé i aférm familjar né lidhje me kujdesin dhe
mjekimin.

Ne jemi njoftuar se né rastin tuaj, anétari mé i aférm familjar éshté:

Nése nuk déshironi gé ky person té merré njé kopje té fletépalosjes, ju lutem tregoni
klinicistit pérgjegjés, njé anétari tjeté té stafit ose personit gé ua ka dhéné kété
fletépalosje.

Ndérrimi i anétarit mé té aférm familjar

Nése mendoni se ky person nuk éshté i pérshtatshém té konsiderohet si anétari i juaj mé i
aférm familjar, ju mund té aplikoni tek Gjykata e Qarkut pér té marré parasysh njé person
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tjetér si mé té aférmin tuaj familjar. Autoriteti i shérbimeve sociale mund t’ju jep njé
fletépalosje e cila e shpjegon kété.

Kodi Praktik

Kodi Praktik éshté ai gé jep késhilla lidhur me Aktin e Shéndetit Mendor njerézve té
pérfshiré né kujdesin tuaj. Ata duhet té marrin parasysh se c¢faré thoté Kodi kur t& marrin
vendim lidhur me kujdesin tuaj. Nése doni , ju mund té kérkoni té shihni njé kopje té Kodit.

Si té ankohem?

Nése doni té ankoheni lidhur me ndonjé pakénaqési gé ka té béjé me kujdesin dhe
mjekimin tuaj né spital, ju lutem bisedoni me njé anétar té stafit. Ata mund té rregullojné
kété c¢éshtje. Ata poashtu mund t’ju jepin informacion lidhur me procedurén e ankimit té
spitalit, té cilén mund té pérdorni pér té zgjidhur paké&nagésiné tuaj népérmjet té quajturit
vendim lokal. Ata poashtu mund t’ju tregojné pér persona té tjeré gé mund t’ju ndihmojné
pér t'u ankuar.

Ju poashtu mund té ankoheni tek njé Komision i pavarur. Komision i pavarur e monitoron
ményrén e zbatimit té Aktit t&¢ Shéndetit Mendor, pér té siguruar pérdorim té drejté dhe
kujdes té duhur ndaj pacientéve gjaté géndrimit té tyre né spital. Stafi i spitalit mund t’ju jep
njé fletépalosje e cila shpjegon se si té kontaktoni me Komisionin.

Ndihmé dhe informacion té métejshém

Nése ka dicka gé nuk kuptoni lidhur me kujdesin dhe mjekimin, njé anétar i stafit do té
pérpiget t'ju ndihmoj. Ju lutem kérkoni nga njé anétar t’ju shpjegoj nése ka digka né
kété fletépalosje gé nuk kuptoni, ose nése keni ndonjé pyetje tjetér gé nuk iu ka
pérgjegjur fletépalosja.

Ju lutem kérkoni njé kopje té késaj fletépalosje nése i duhet edhe dikujt tjetér.
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